Gimnastyka | Drazki

Drazek gimnastyczny uniwersalny,
wolnostojacy, 2 - polowy

Stupki wykonane z profili stalowych, malowane
lakierem proszkowym. Wsuwane w tuleje
osadzone na state w podtozu i usztywniane
przez reczne  dokrecanie  mechanizméw
blokady.

Na tak osadzone stupki zakrecane sa drazki
z regulowana wysokoscia od podioza
80 - 250 cm (co 10 cm). Stupki z mozliwoscia
demontazu. Drazek bezodciagowy, uniwersalny
wolnostojacy, posiada 2 pola ¢wiczebne.
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Drazek gimnastyczny
uniwersalny, wolnostojacy,
1- polowy

3 Stupki wykonane z profili stalowych,

| malowane lakierem proszkowym.
| Wsuwane w tuleje osadzone na state

w podtozu i usztywniane przez reczne

dokrecanie mechanizméw blokady. Mechanizm

Na tak osadzone stupki zakrecany blokady

3 jest drazek z regulowang wysokoscia

Stupki z mozZliwoscia demontazu.
Draiek bezodciagowy, uniwersalny,

wolnostojacy, posiada 1 pole
¢wiczebne. Tuleja montazowa stupka drazka gimnastycznego

Tuleja montazowa przeznaczona do mocowania stalowego
stupka drazka gimnastycznego, wykonana z profilu stalowego
mﬂ 90x90 mm, zabezpieczona poprzez cynkowanie ogniowe.

Rama podtogowa z deklem

Profil stalowy

Drazek gimnastyczny przy$cienny,
1 - polowy

Stupki wykonane z profili stalowych, malowane
lakierem proszkowym. Jeden stupek draika
wsuwany jest w tuleje osadzona na stale
w podtoZu i usztywniana przez reczne dokrecanie
mechanizmu blokady. Drugi stupek zamocowany
jest na state do Sciany. Na tak osadzone stupki
zakrecany jest drazek z regulowang wysokoscia
od podtoza 80 - 250 cm (co 10 cm). Stupek
osadzony w tulei moina demontowaé. Draiek
bezodciagowy, uniwersalny,  wolnostojacy,
posiada jedno pole ¢wiczebne.

Moizliwe jest zwiekszenie ilosci pol przez
instalacje dodatkowych stupkdw i poprzeczek.

/Draiek

Stupek
wolnostojacy

80x80 mm

~ 2550

Stupek przyscienny

Mechanizm blokady




Gimnastyka | Wsporniki

Drazki gimnastyczne pionowe

Drazki gimnastyczne pionowe do wspinania na konstrukcji

LBBU ~| stalowej, mocowanej do Sciany, wysoko$s¢ 5 m. Ukfad
**ﬂ jezdny wykonany w specjalnej szynie, dzieki czemu zaréwno

rozktadanie, jak i sktadanie odbywa sie bardzo sprawnie.

Draiki posiadaja zaczep do podtoza w celu stabilizacji podczas
42,4 uzytkowania. Malowane proszkowo. W komplecie 4 draiki.

: A

5000

WyZP Drazek do wspinania

stalowy L=6 m

; L do instalacji na |l |
1000 | 1000 | 1000 szynie jezdnej - .

< N ~

Wspornik $cienny skfadany Wspornik Scienny
do mocowania kotek gimnastycznych do mocowania liny

Wspornik $cienny do mocowania kdfek gimnastycznych, gimnastycznei
mocowany do S$ciany lub stupa. Wykonany z profili
stalowych, z innowacyjnym systemem skfadania
i rozktadania oraz zastosowaniem wysokiej jakosci
stopera interwatowego, ktory podczas ¢wiczen zapewnia
bezpieczenstwo.

Wspornik ~ $cienny  wykonany
z profili stalowych, malowanych
proszkowo. Mocowany do $ciany
lub stupa zelbetowego.

Wspornik scienny do mocowania drabinki sznurowej

Wspornik $cienny wykonany z profili stalowych, malowany proszkowo.
Mocowany do $ciany lub stupa Zelbetowego.

h max. = 5775

h min. = 2000

h max. = 3000

=
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Gimnastyka | Szyna jezdna

Szyna jezdna do zawieszania lin, drabinek, drazkéw i kotek gimnastycznych

Szyna jezdna stuiaca do zawieszania lin, drabinek, drazkéw i kotek gimnastycznych. Uktad jezdny wykonany w specjalnej szynie, dzigki czemu
zaréwno rozktadanie, jak i sktadanie odbywa sie bardzo sprawnie. Rozktadanie polega na pociagnieciu pierwszego przyrzadu gimnastycznego
w kierunku $rodka hali; po dojechaniu do konca szyny uktad samoistnie blokuje sie, zapewniajac bezpieczne uzytkowanie. Sktadanie polega na
Sciagnieciu zawieszonych na szynie przyrzadéw gimnastycznych sznurkiem $ciagajacym i zablokowaniu catego uktadu o zaczep sznurka. Mocowanie
szyny dostosowane indywidualnie do kazdego rodzaju konstrukcji dachu.
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m Szyna jezdna do zawieszania lin, drabin, drazkéw i kétek gimnastycznych, L=6 m
EXPE] Szynajezdna do zawieszania lin, drabin, drazkéw i kétek gimnastycznych, L=3 m

aczep
sznurka

Kotka gimnastyczne 0

2000
Drazek gimnastyczny
Drabinka sznurkowa
Lina gimnastyczna

3000




Wspornik
L 1L . / scienny
min. 60
Katownik
1800 900

Drabinki montowane na wspornikach przy$ciennych

min. 60

| : Belka

drabinek

Katownik

900

T 1
Drabinki montowane na belce stalowej

2200\ 2500\ 3000
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Gimnastyka | Drabinki

Drabinki gimnastyczne

Pojedyncze i podwdjne, wykonane z drewna, malowane
lakierem bezbarwnym, mocowane do $ciany. Wysokosc:
od 200 do 300 cm. Boki wykonane z drewna iglastego,
szczeble z drewna liSciastego lub sklejki.

Nr art. Drabinki gimnastyczne

511 Drabinka gimnastyczna przy$cienna
90x250 cm - pojedyncza

512 Drabinka gimnastyczna przyscienna
180x250 cm - podwadjna

5.13 Drabinka gimnastyczna przyScienna
90x300 cm - pojedyncza

5.14 Drabinka gimnastyczna przyscienna
180x300 cm - podwajna

Drabinka gimnastyczna przyscienna
511220 90x220 cm - pojedyncza

Y Drabinka gimnastyczna przy$cienna
e 180x220 cm - podwajna

Belka mocujaca drabinki gimnastyczne, wykonana
z profilu stalowego o przekroju 60x40 mm.

o

Wspornik  montazowy drabinki  gimnastycznej
do Sciany.

BETE - 250 mm

EETE3 - 300mm

EETE] L- 350 mm

Wspornik  montazowy drabinki  gimnastycznej
do podtogi.

Wspornik montazowy drahinki gimnastycznej do belki.

www.pesmenpol.pl “




Gimnastyka | Materace

Materace gimnastyczne

Nrart. | Materace gimnastyczne - wypetnienie: pianka poliuretanowa
T25 (standard)

5-37 Materac gimnastyczny 200x120x5 cm

5-38 Materac gimnastyczny 200x120x10 cm

5-39 Materac gimnastyczny 200x120x20 cm
5-39-22 | Materac rehabilitacyjny sktadany 90x65*3x5 cm

Materace gimnastyczne - wypetnienie: pianka poliuretanowa

Nr art. wtérnie spieniona R70 (twarde)

5-37-2 | Materac gimnastyczny 200x120x5 cm
5-38-2 | Materac gimnastyczny 200x120x10 cm
5-39-2 | Materac gimnastyczny 200x120x20 cm

Materace gimnastyczne - wypetnienie: pianka poliuretanowa

T i wtdrnie spieniona R90 (bardzo twarde)

5-37-3 | Materac gimnastyczny 200x120x5 cm
5-38-3 | Materac gimnastyczny 200x120x10 cm
5-39-3 | Materac gimnastyczny 200x120x20 cm

Woazek na materace sktadany Nr art. | Dodatki do materacy gimnastycznych
i . . Rzepy do faczenia materacy gimnastycznych (1 komplet na
Sktadany wdzek, wykonany z profili stalowych, malowanych lakierem 5-85 1 materac)

proszkowym, z 6 kotkami obrotowymi. Utatwia zatadunek, transport

. . . . Uchwyty d i t 1 komplet na 1 ma-
i magazynowanie materacy gimnastycznych. Wymiary (SxDxH): 100x200x120 5-g4 | oYY (O prgnoszenia ma eracy (1 komplet na 1 ma

terac, materace zeskokowe maja uchwyty w komplecie)

cm. Wymiary po ztozeniu (SxDxH): 100x100x30 cm. Maksymalne obciazenie
wozka: 250 kg.

Wozek na materace

Wézek wykonany z profili stalowych, malowanych
proszkowo, z 4 kotkami obrotowymi. Wymiary wdzka
(SxDxH): 100x200x120 cm.

5-27-1

5-21

Koziot gimnastyczny z regulacja wysokosci | | Kon gimnastyczny z regulacja wysokosci

Korpus wykonany z drewna klejonego, pokrytego otuling Korpus wykonany z drewna klejonego, pokrytego otuling elastyczna
elastyczng i skora naturalng lub syntetyczna. Podstawa i skora naturalng lub syntetyczna. Podstawa z profili stalowych
wykonana z cynkowanych profili stalowych, malowanych malowanych proszkowo oraz cynkowanych. Urzadzenie posiada
proszkowo. Nogi podstawy zaopatrzone w antyposlizgowe mozliwo$¢ regulacji wysoko$ci w zakresie 110 - 170 c¢m, skokowo co
niebrudzace stopki. Dwie nogi wyposazone w kétka, utatwiajace 5 cm. teki wykonane ze sklejki oraz laminatu.

przemieszczanie. Posiada regulacje wysokosci w  zakresie
90 do 130 cm (opcjonalnie: 110 do 170 cm), skokowo

cob5cm.
o

Nr art. | Konie gimnastyczne

5-43-2 | Pokrycie skora naturalna, z tekami

Nrart. | Kozly gimnastyczne 5-42-2 | Pokrycie skdra naturalna, bez tekow

5-36 | Pokrycie skdra syntetyczna 5-43 | Pokrycie skorg syntetyczna, z fekami

5-36-1 | Pokrycie skéra naturalna 5-42 | Pokrycie skora syntetyczna, bez fekdw




Gimnastyka | Akcesoria

Rownowaznie gimnastyczne
(3 lub 5 m dtugosci)

Réwnowaznia treningowa niska o dtugosci 3 m oraz réwnowaznia
wyczynowa wysoka o dtugosci 5 m, z regulacja wysokos$ci i wozkami
do transportu.
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Odskocznie gimnastyczne

Odskocznie treningowe, turniejowe i profesjonalne o wysokosci czota
od 15 do 21,5 cm, pokryte wyktadzing dywanopodobna.

MR BRI DA

Nrart. | Odskocznie gimnastyczne

5-21 Odskocznia gimnastyczna treningowa

5.22 | Odskocznia gimnastyczna turniejowa

5-22.1 | Odskocznia gimnastyczna profesjonalna

Nr art. | Réwnowaznie gimnastyczne

5-25 | Réwnowainia gimnastyczna, dtugosé: 3 m, niska

5.28 Réwnowaznia gimnastyczna, dlugosé: 5 m, z regulacja

wysokosci 80 - 120 cm; 2 wézki do transportu

Lustra przyscienne gtadkie —X|

Lustra przyscienne posturograficzne

Lustro posturograficzne, przeznaczone do ¢éwiczen indywidualnych
oraz korekcji postaw ciata. Siatka posturograficzna naniesiona
na tafle lustra umozliwia samodzielng kontrole i korekte utozenia
poszczegdlnych partii ciata. Lustro wykonywane w wersji do
zawieszenia na Sciane.

Nrart. | Lustra gtadkie Nrart. | Lustra posturograficzne
5-78 | Lustro gtadkie przy$cienne z podwdjnymi porgczami 5-78-1 | Lustro posturograficzne przy$cienne z podwdéjnymi porgczami
5-78-3 | Lustro gtadkie przyscienne z pojedyncza porecza 5.78-2 | Lustro posturograficzne przy$cienne bez poreczy

5-79 | Lustro gtadkie przyscienne bez poreczy

www.pesmenpol.pl




Gimnastyka | Akcesoria
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Drabinki sznurowe do wspinania

Drabinki sznurowe
Nr art.
5-04-1
5-04-2
5-04-3
5-04-4
5-04-5
5-04-6

Drabinki sznurowe do wspinania L=4 m

Drabinki sznurowe do wspinania L=5m

Drabinki sznurowe do wspinania L=6 m

Drabinki sznurowe do wspinania L=7 m

Drabinki sznurowe do wspinania L=8 m

Drabinki sznurowe do wspinania L=9 m

Liny do wspinania
Nr art.

Liny do wspinania

5-03-1 | Liny do wspinania L=4 m

5-03-2 | Liny do wspinaniaL=5m

5-03-3 | Liny do wspinania L=6 m

5-03-4 | Liny do wspinaniaL=7 m

5-03-5 | Liny do wspinania L=8 m

5-03-6

Liny do wspinania L=9 m

Kotka gimnastyczne

Kotko gimnastyczne wykonane ze
specjalnej sklejki lisciastej o $rednicy
wewnetrznej 180 mm i profilu okragtym
o S$rednicy 28 mm. Standardowo
wykonywane jest w komplecie
z atestowanym zawiesiem pasowym
o dtugosci 800 mm i uktadem obrotowym
(kretlik i karabinek z zabezpieczeniem).
Para moze by¢ montowana w uktadach
zespotu kotek na statej wysokosci lub
z regulowana wysokoscia.

Dtugos¢ zawiesia: 80 cm, diugosc

z kotkiem: 98 cm.

Kratagimnastycznado przeplotow trojdzielna

Wykonana z drewna, malo-
wana lakierem bezbarwnym,
mocowana do $ciany. Krata
z trzema polami ¢wiczebnymi.
Wysokos$é 5 m.

Krata gimnastyczna do przeplo-
téw trojdzielna, H=5 m, wraz
z konstrukcja mocujaca, z nape-
dem elektrycznym do podnosze-
nia i opuszczania kraty.

5-57-2

Skrzynia gimnastyczna, 5-czeSciowa

Skrzynia gimnastyczna sktada sig z 5 drewnianych elementéw.
Gorny segment pokryty jest skora naturalng lub syntetyczna.
Urzadzenie jest dostepne z wozkiem, umozliwiajacym i utatwiajacym
przemieszczanie.

Nr art. | Skrzynie gimnastyczne 5-czesciowe

Skrzynia gimnastyczna 5-cze$ciowa z wozkiem, pokrycie

523 syntetyczne

b-24 | Skrzynia gimnastyczna 5-czgSciowa, pokrycie syntetyczne

Skrzynia gimnastyczna 5-cze$ciowa z wdzkiem, pokrycie: skora

b-b8
naturalna

5-59 | Skrzynia gimnastyczna 5-czgsciowa, pokrycie: skora naturalna

Skrzynia gimnastyczna 1-czeSciowa

Skrzynia gimnastyczna drew-
niana 1-czeSciowa. Pokrycie
wykonane ze skory syntetycz-
nej lub naturalne;.

Nr art. | Skrzynie gimnastyczne 1-czesciowe
5-59-1 | Skrzynia gimnastyczna 1-czeSciowa, pokrycie syntetyczne
5-59-4 | Skrzynia gimnastyczna 1-czeSciowa, pokrycie: skdra naturalna




Gimnastyka | Akcesoria

taweczki gimnastyczne

Wykonane z drewna iglastego lub lisciastego (bez sekdw). tawka posiada staty lub sktadany zaczep, umoZliwiajacy zawieszenie na drabinke,
draiek lub skrzynie gimnastyczna. Po odwrdceniu belka tawki o szeroko$ci 10 cm moze stuzy¢ jako rownowainia. Wysoko$é: 30 cm. Dostepne

diugosci: L= 2 m; 2,5 m; 3 m; 4 m. Nogi metalowe lub drewniane, wyposazone w niebrudzace stopki.

Nrart. | taweczki gimnastyczne z nogami drewnianymi
5-15-1 | taweczka gimnastyczna - dtugos$¢ 2,0 m, nogi drewniane
5-18-1 | taweczka gimnastyczna — dtugos¢ 2,5 m, nogi drewniane
b-16-1 | taweczka gimnastyczna - dtugosé 3,0 m, nogi drewniane
5-17-1 | taweczka gimnastyczna — dtugosé 4,0 m, nogi drewniane
Nrart. | taweczki gimnastyczne z nogami metalowymi
5-15 taweczka gimnastyczna — dtugos¢ 2,0 m, nogi metalowe
5-18 | taweczka gimnastyczna — diugos¢ 2,5 m, nogi metalowe
5-16 | taweczka gimnastyczna - diugos¢ 3,0 m, nogi metalowe
5-17 | taweczka gimnastyczna - diugos¢ 4,0 m, nogi metalowe
Drazek zaktadany na Nakfadka na drabinke Poduszka na drabinke
drabinke gimnastyczna gimnastyczna gimnastyczna
Draiek  ¢éwiczebny o $rednicy 30 mm. Naktadka wykorzystywana do cwiczen Wykonanie: spdd ze sklejki, wyscidtka
Ruchome ramiona umozliwiaja regulacje gimnastyczno-korekcyjnych, zwtaszcza pokryta skora syntetyczna, metalowe
wysokosci i odlegtosci draika od drabinki. | | w zestawie z poduszka zawieszang na | uchwyty do zawieszania na drabinke.
Maksymalne obciaienie osoby ¢éwiczacej: || drabinke gimnastyczna. Drazek wykonany | | Urzadzenie szczegolne przydatne
120 kg. ze sklejki, boki drewniane lub metalowe. | do rozciggania  migsni  piersiowych
Naktadke montuje sie na drabince na || przy  schorzeniu  okraglych  plecow

dowolnej wysokosci.

=N

i chorobie Scheuermanna.
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Lekkoatletyka | Wyposazenie i akcesoria

Materace gimnastyczne zeskokowe

Nrart. | Materace gimnastyczne zeskokowe

5-33 Materac gimnastyczny zeskokowy 300x200x40 cm

5-33-5 | Materac gimnastyczny zeskokowy 300x200x45 cm

5-33-2 | Materac gimnastyczny zeskokowy 300x200x50 cm

5-33-1 | Kotderka do materaca zeskokowego 300x200x5 cm

Kotderka do materaca zeskokowego 300x400x5 cm

5333 (dla 2 sztuk materacy 300x200 ¢m)

Stojaki do skoku wzwyz

Nr art.

Stojaki do skoku wzwyz

5-26-3

Stojak do skoku wzwyi szkolny

5-26-6

Stojak do skoku wzwyz uniwersalny, aluminiowy, od 75 cm do 250 cm, przeznaczony do treningu
i na zawody, stalowa podstawa w ksztatcie litery ,T", certyfikat IAAF

5-26-4

Stojak do skoku wzwy: profesjonalny teleskopowy, aluminiowy, regulacja wysokosci za pomoca

korby, certyfikat IAAF

5-26-7

Stojak do skoku wzwyz szkoelny, aluminiowy z okragta podstawa, od 70 cm do 200 cm, przezna-

czony do szkot

5-26-8

Stojak do skoku wzwyz szkolny, aluminiowy, z podstawa w ksztatcie litery , T”, szkolny, od 75 cm
do 230 cm, przeznaczony do szkot

J

Poprzeczki do skoku wzwyz

Nrart. | Poprzeczki do skoku wzwyz

Poprzeczka do skoku wzwyi -

5-26-1 L
aluminiowa

Poprzeczka do skoku wzwyi -
5-26-2 | wiokno szklane, wyczynowa,
certyfikat IAAF

Poprzeczka do skoku wzwyi -

5265 1 iskno szklane, treningowa

teleskopowe

Ptotki treningowe

Konstrukcja wykonana z rur i ksztattownikéw stalowych oraz aluminiowe rury

Miedzynarodowego Stowarzyszenia Federaciji Lekkoatletycznych (IAAF).

gwarantuja duza Zywotno$¢ urzadzenia. Ptotki spetniaja wymagania

Nr art. Ptotki treningowe

Ptotek treningowy stalowo-aluminiowy, sktadany, z regulacja wysokosci
12041 686 1067 mm

Plotek treningowy stalowo-aluminiowy, sktadany, z regulacja wysokosci
120421 600 914 mm

Plotek treningowy stalowo-aluminiowy, sktadany, z regulacja wysokosci
12043 | 500.. 762 mm




Lekkoatletyka | Wyposazenie i akcesoria

Ptotki treningowe Pesmenpol

czerwonym i niebieskim.

Plotek lekkoatletyczny aluminiowo-stalowy, giety. Przeznaczony dla
miodzieZy szkolnej. Stalowa podstawa (waga ok. 4,4 kg), wykonana z rur
gietych pod katem 90 stopni i pofaczonych poprzeczka. Aluminiowe rury
teleskopowe z zatrzaskowym systemem regulacji wysokosci. W podstawach
ptotka umieszczone sa stalowe obciaZniki, ktore pozwalaja na bezpieczny
powrdt ptotka do pozyciji pionowej po jego odchyleniu. Estetyczne i trwate
wykonczenie poprzez malowanie farbami proszkowymi w kolorach

Nr art. | Plotki treningowe
12100 Plotek treningowy aluminiowo-stalowy, giety, z regulacja wysokosci
w zakresie 600 - 914 mm
12101 Plotek treningowy aluminiowo-stalowy, giety, z regulacja wysokosci
w zakresie 686 - 1067 mm
Prog do pchnigcia kula Belka do skoku w dal Pokrywa skrzynki belki do
Prég do pchnigcia kula, wykonany z wiékna | | Wykonana z #ywicy epoksydowej,  Skoku w dal
szklanego, treningowy, kolor: biaty. 2 nadadka do odbicia ze skleki  po e wvkonana 2 blachy stalowe]
wodoodpornej oraz listwa drewniang

12-1035

!

Koto do pchniecia kula

Cztery elementy stalowe cynkowane gal-
wanicznie, skrecane ze soba przy pomocy
8 $rub; certyfikat IAAF.

z obustronnym rowkiem na plasteline. Belke
mozna osadza¢ bezposrednio w gruncie lub
w specjalnej skrzynce.

Skrzynka belki do skoku w dal

Wykonana z blachy stalowej
cynkowanej. Fundamentowana
na state na rozbiegu skoczni.

cynkowanej ogniowo, zamykajaca skrzynig
po wyjeciu belki. Goére pokrywy moina
wyklei¢ nawierzchnia sztuczna, z ktorej
wykonany jest rozhieg skoczni.

Okrag do rzutu dyskiem

Wykonany ze specjalnego profilu alumi-
niowego. Srednica wewnetrzna okregu:

2500 mm.
| 12-29 |

Wktadka redukcyjna
do okregu do rzutu dyskiem

Wykonana ze sklejki wodoodpornej lakierowanej
na biato. Wktadka redukuje $rednice okregu
do wielkosci wymaganej dla rzutu mtotem
(do 2135 mm).
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